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Kobylak 100 G

Cena 9,90 zt

Numer katalogowy 14544

Kod EAN 05906681928112
Producent Rafex

Opis produktu

Kobylak korzenh - Rumex obtusifolius L.

Nazwa polska: Kobylak, szczaw tepolistny
Nazwa botaniczna: Rumex obtusifolius L.
Rodzina botaniczna: Rdestowate (Polygonaceae)
Surowiec: korzen

Opis produktu

Kobylak korzen to suszony surowiec roslinny pozyskiwany z korzenia szczawiu tepolistnego (Rumex obtusifolius L.). Jest to
wieloletnia roslina zielna szeroko rozpowszechniona w Europie, spotykana przede wszystkim na tagkach, pastwiskach,
przydrozach i terenach ruderalnych.

Kobylak wyréznia sie duzymi, podtuznymi lis¢mi o zaokraglonych nasadach oraz charakterystycznymi, rozgatezionymi
kwiatostanami. Korzen po wysuszeniu ma twarda strukture, brunatng powierzchnie i charakterystyczny ziemisty, lekko
gorzkawy aromat.

Korzeh Rumex obtusifolius zawiera naturalnie wystepujace zwigzki fenolowe, garbniki oraz pochodne antrachinonowe, bedace
elementami charakterystycznego profilu chemicznego tego surowca.

Sktad

100% suszony korzen kobylaka (Rumex obtusifolius L.).

Cechy produktu

naturalny surowiec korzeniowy,

gatunek: Rumex obtusifolius L.,

rodzina: Polygonaceae,

suszona postac surowca,

charakterystyczny ziemisty i lekko gorzkawy aromat,

surowiec przeznaczony do zastosowan zgodnych z deklarowanym przeznaczeniem produktu.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem oraz obcymi zapachami.
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Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na kobylak lub inne rosliny z rodzaju Rumex.
Ze wzgledu na naturalng zawartos¢ szczawianéw i innych charakterystycznych zwigzkéw roslinnych osoby z chorobami nerek,

zaburzeniami gospodarki elektrolitowej lub innymi przewlektymi schorzeniami powinny przed zastosowaniem produktu
skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Srodki ostroznodci

Nie zaleca sie stosowania wiekszych ilosci korzenia bez odpowiedniej wiedzy dotyczacej jego przeznaczenia i bezpieczenstwa.
Kobiety w cigzy i okresie karmienia piersia, dzieci oraz osoby przyjmujace leki powinny skonsultowa¢ zastosowanie produktu
ze specjalista.

Nie nalezy stosowacd surowca o zmienionym zapachu, wygladzie lub oznakach zawilgocenia.

Mozliwe interakcje

Dane dotyczace interakcji korzenia kobylaka z lekami sg ograniczone. Osoby regularnie przyjmujgce leki powinny przed
zastosowaniem produktu skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Kobylak jest jednym z rodzimych przedstawicieli rodzaju Rumex. Jego polska nazwa zwyczajowa moze by¢ stosowana w
odniesieniu do réznych gatunkéw szczawiu, dlatego przy identyfikacji surowca szczegdlnie wazna jest nazwa botaniczna.
Rumex obtusifolius jest rosling o bardzo charakterystycznych, duzych lisciach.

[0 Sposbb przygotowania - odwar
Korzen jest twardym surowcem roslinnym, dlatego w tradycyjnym przygotowaniu surowcéw korzeniowych stosuje sie odwar.
Sktadniki:

e okoto 1 tyzeczka rozdrobnionego korzenia,
e 250 ml wody.

Przygotowanie:
Korzen zala¢ woda, powoli doprowadzi¢ do wrzenia i gotowac na matym ogniu przez okoto 10-15 minut. Nastepnie odstawi¢
na kilka minut i przecedzic.

Ze wzgledu na sktad chemiczny surowca sposéb przygotowania i ilos¢ produktu nalezy dostosowa¢ do jego deklarowanego
przeznaczenia oraz informacji producenta.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

Produkt nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

Nie nalezy przypisywac produktowi wtasciwosci leczniczych.

Sposéb wykorzystania produktu nalezy dostosowac do jego deklarowanego przeznaczenia.
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