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Ktacze Tataraku Tatarak 1009

Cena 5,44 zit

Numer katalogowy 2819

Kod EAN 05906681926972
Producent Rafex

Opis produktu

Ktgcze tataraku zwyczajnego (Acorus calamus L.)

Nazwa polska: Tatarak zwyczajny - ktgcze
Nazwa botaniczna: Acorus calamus L.

Nazwa farmakopealna: Calami rhizoma
Rodzina botaniczna: Acoraceae (tatarakowate)

Opis produktu

Ktgcze tataraku zwyczajnego (Acorus calamus L.) jest naturalnym surowcem roslinnym pozyskiwanym z wieloletniej rosliny
wodnej lub bagiennej. Tatarak wystepuje na brzegach jezior, stawdw, rzek, rowéw i innych wilgotnych stanowiskach.

Surowiec stanowig wysuszone, oczyszczone i rozdrobnione ktacza. Sg one grube, walcowate, rozgatezione, o powierzchni
zéttawobragzowej do brunatnej. Po przetamaniu widoczna jest jasniejsza tkanka, a charakterystyczny, intensywny aromat
pochodzi z obecnosci olejku eterycznego.

Produkt zostat starannie oczyszczony i wysuszony. Nie zawiera dodatkéw, barwnikéw ani konserwantéw.

Sktad

100% ktacze tataraku zwyczajnego (Acorus calamus L.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,

suszone ktacze tataraku,

naturalna zéttawobrazowa do brunatnej barwa,
intensywny, charakterystyczny aromat,
charakterystyczny gorzkawo-korzenny smak,
bez dodatkéw i konserwantéw,

starannie oczyszczone i wysuszone.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym miejscu, z dala od $wiatta i wilgoci. Chroni¢ przed
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obcymi zapachami i przechowywaé poza zasiegiem dzieci.

Srodki ostroznosci
Ktacze tataraku wymaga szczegoélnej ostroznosci.

Nie zaleca sie samodzielnego stosowania doustnego.

Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersia.

Nie stosowac u dzieci.

Nie przekracza¢ zalecanych ilosci ani nie stosowa¢ dtugotrwale.

Osoby przyjmujace leki lub cierpigce na choroby przewlekte powinny przed zastosowaniem skonsultowac sie z
lekarzem lub farmaceuta.

Tatarak moze zawierac¢ B-azaron, ktérego zawarto$¢ zalezy m.in. od odmiany i pochodzenia surowca. Zwigzek ten budzi
istotne zastrzezenia dotyczace bezpieczehstwa, dlatego ktgcze tataraku nie powinno by¢ traktowane jak zwykty surowiec do
swobodnego przygotowywania napardéw.

Przeciwwskazania

cigza i karmienie piersia,

dzieci,

nadwrazliwos¢ na tatarak,

samodzielne stosowanie diugotrwate lub w duzych ilosciach,

stosowanie bez odpowiedniej wiedzy o pochodzeniu i sktadzie chemicznym surowca.

Mozliwe interakcje
Brak wystarczajgcych danych pozwalajacych na bezpieczne okreslenie wszystkich mozliwych interakcji ktgcza tataraku z

lekami. Ze wzgledu na obecnos¢ biologicznie aktywnych sktadnikéw nie zaleca sie tgczenia surowca z lekami bez konsultacji
ze specjalista.

] Ciekawostka

Tatarak jest jedna z charakterystycznych roslin terenéw podmoktych. Po roztarciu kigcze wydziela bardzo intensywny,
korzenny zapach. Dzieki rozgatezionym ktgczom roslina moze tworzy¢ rozlegte skupiska na brzegach zbiornikéw wodnych.

Zastosowanie

Suszone kfgcze tataraku moze by¢ wykorzystywane jako surowiec botaniczny, zielnikarski lub kolekcjonerski.

Ze wzgledu na kwestie bezpieczehstwa zwigzane z zawartosciag B-azarony nie zalecam przygotowywania domowego
naparu, odwaru ani nalewki do spozycia z tego surowca.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Nie nalezy samodzielnie stosowac doustnie. Opis ma charakter informacyjny i odnosi
sie do identyfikacji botanicznej, cech surowca oraz zasad bezpiecznego obchodzenia sie z produktem.
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