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Opis produktu

Jagoda czarna lis¢

Nazwa polska: Boréwka czarna, czernica - li¢
Nazwa botaniczna: Vaccinium myrtillus L.
Rodzina botaniczna: wrzosowate - Ericaceae

Opis produktu

Jagoda Czarna Lis¢ 1 Kg

Cena 49,51 zt

Numer katalogowy 14610

Kod EAN 05906681928389
Producent Rafex

Lis¢ boréwki czarnej (Vaccinium myrtillus L.), znanej réwniez jako czernica lub jagoda czarna, to suszony surowiec roslinny
pozyskiwany z niewielkiego krzewinka wystepujacego naturalnie w lasach i na terenach wrzosowiskowych Europy.

Liscie sg drobne, cienkie i eliptyczne, z delikatnie pitkowanym brzegiem. Po wysuszeniu przyjmujg barwe zielong do
zielonobrazowej i zachowujg charakterystyczny, tagodny aromat roslinny.

Liscie boréwki czarnej stanowig odrebny surowiec od owocéw. W tradycyjnym zielarstwie wykorzystywane sg jako skfadnik

mieszanek ziotowych oraz do przygotowywania naparéw.

Sktad

100% suszonych lisci boréowki czarnej (Vaccinium myrtillus L.).

Cechy produktu

suszone liscie boréwki czarnej,
gatunek: Vaccinium myrtillus L.,
rodzina: Ericaceae,

naturalny surowiec roslinny,
zielona do zielonobrgzowej barwa,
delikatny aromat roslinny,

Przechowywanie

odpowiedni do przygotowywania naparéw i mieszanek ziotowych.

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
bezposrednim $wiattem oraz obcymi zapachami. Po kazdym uzyciu doktadnie zamkng¢ opakowanie.
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Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na sktadniki produktu.

W okresie cigzy i karmienia piersig oraz w przypadku stosowania u dzieci zaleca sie konsultacje ze specjalista przed
regularnym stosowaniem preparatéw ziotowych.

Srodki ostroznodci

Produkt nalezy stosowacd zgodnie z przeznaczeniem i informacjami podanymi na opakowaniu. Przy regularnym przyjmowaniu
lekéw lub stosowaniu innych skoncentrowanych preparatéw roslinnych zaleca sie konsultacje ze specjalista.

Mozliwe interakcje

Brak wystarczajgcych danych pozwalajacych na okreslenie charakterystycznych interakgcji lisci boréwki czarnej z lekami.
Osoby przyjmujace leki na state powinny zachowa¢ ostroznos¢ przy wprowadzaniu skoncentrowanych preparatéw roslinnych.

[ Ciekawostka

Boréwka czarna jest niewielkim krzewinkiem charakterystycznym dla kwasnych gleb lesnych. Jej owoce sg intensywnie
granatowe lub niemal czarne, natomiast liScie maja znacznie delikatniejsze zabarwienie. Roslina nalezy do rodziny
wrzosowatych, podobnie jak boréwka brusznica (Vaccinium vitis-idaea).

00 Sposdb przygotowania naparu

1. Odmierzy¢ okoto 1-2 tyzeczki suszonych lisci.
2. Zala¢ okoto 250 ml goragcej wody.

3. Przykry¢ i pozostawi¢ na okoto 10-15 minut.
4. Przecedzi¢ przed spozyciem.

Liscie mozna réwniez stosowac jako sktadnik wtasnych mieszanek ziotowych.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Sktad: 100% lisci boréwki czarnej (Vaccinium myrtillus L.).

Produkt nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytacznie informacyjny.

Produkt nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.
Lis¢ jest odrebnym surowcem od owocu boréwki czarne;.
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