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Ivan Czaj Herbata
Fermentowana 50 G

Cena 17,33 zł

Numer katalogowy RAFEX001220

Kod EAN 05902888142504

Producent Rafex

Opis produktu
Istnieje wiele popularnych nazw tej przydatnej rośliny. Być może słyszeliście o tym, ale nie wiedzieliście, że to Iwan-herbata:
Trawa dziewicza, Jełusznik, Drzemka, Trawa wierzbowa, Herbata Kopor, Dziki len, Matochnik, Skrypnik, Hrypniak, Dziki fiołek,
Chlebowiec, Znit, Hamenerium itp. . .
Jako napój lub potrawę stosuje się dwa rodzaje herbaty Iwan: herbatę Iwan wąskolistną i herbatę Iwan szerokolistną. Ten
ostatni jest ceniony przez Eskimosów, którzy traktują go jako przydatny dodatek do żywności. Roślinę stosuje się na surowo,
jako składnik sałatek i sporządza napar. Ponadto kwiaty skrzypcowe (inna nazwa) są jednym z symboli narodowych Grenlandii.
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