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Hyzop 1kg

Cena 34,67 zt

Numer katalogowy 2690

Kod EAN 05906681925890
Producent Rafex

Opis produktu

Ziele hyzopu (Hyssopus officinalis L.)

Nazwa polska: Hyzop lekarski - ziele
Nazwa botaniczna: Hyssopus officinalis L.
Rodzina botaniczna: Lamiaceae (jasnotowate)

Opis produktu

Ziele hyzopu (Hyssopus officinalis L.) jest naturalnym surowcem roslinnym pozyskiquym z wieloletniej rosliny nalezacej do
rodziny jasnotowatych (Lamiaceae). Hyzop lekarski pochodzi z rejonu basenu Morza Srédziemnego oraz Azji Zachodniej,
jednak od wiekéw jest uprawiany w Europie jako roslina zielarska, przyprawowa i ozdobna.

Surowiec obejmuje wysuszone nadziemne czesci rosliny zbierane w okresie kwitnienia. Ziele wyrédznia sie drobnymi,
lancetowatymi lis¢mi oraz fragmentami todyg i kwiatéw o barwie od niebieskofioletowej do purpurowej. Charakteryzuje sie
intensywnym, ziotowym aromatem z delikatnie korzennymi i kamforowymi nutami. Produkt zostat starannie oczyszczony i
wysuszony, zachowujgc naturalny wyglad, zapach oraz cechy charakterystyczne dla gatunku. Nie zawiera dodatkéw,
konserwantéw ani substancji wypetniajacych.

Sktad

100% ziele hyzopu (Hyssopus officinalis L.).

Cechy produktu

¢ 100% naturalny surowiec roslinny,

suszone nadziemne czesci hyzopu lekarskiego,
intensywny, ziotowo-korzenny aromat,

bez dodatkéw i konserwantéw,

starannie oczyszczone i wysuszone.

Przechowywanie

Przechowywaé w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od Swiatta oraz wilgoci.

Przeciwwskazania
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* Nadwrazliwos$¢ lub alergia na hyzop (Hyssopus officinalis L.) lub inne rosliny z rodziny jasnotowatych (Lamiaceae).
* Nie stosowaé w okresie cigzy i karmienia piersia.
e Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

Srodki ostroznosdci

¢ Produkt nalezy stosowac¢ zgodnie z zalecanym sposobem przygotowania.

¢ Nie nalezy przekracza¢ umiarkowanych ilosci spozycia.

¢ Osoby cierpigce na choroby przewlekte lub przyjmujgce leki na state powinny skonsultowaé stosowanie produktu z
lekarzem lub farmaceuts.

Produkt nie powinien zastepowac zréznicowanej diety ani zdrowego stylu zycia.

Mozliwe interakcje
Nie opisano dobrze udokumentowanych, klinicznie istotnych interakcji ziela hyzopu z lekami. Ze wzgledu na obecnos$¢ olejku

eterycznego osoby stosujgce leki na state powinny zachowad ostroznos¢ i w razie watpliwosci skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta.

] Ciekawostka

Hyzop jest jedng z najdtuzej uprawianych roslin aromatycznych Europy. Wzmianki o nim mozna znalez¢ juz w starozytnych
tekstach, a przez wieki byt sadzony w ogrodach klasztornych i przydomowych. Dzieki intensywnemu zapachowi ceniono go
réwniez jako rosline przyciggajgcag owady zapylajace, zwtaszcza pszczoty.

00 Przepis - Napar z ziela hyzopu
Sktadniki:

e 1 tyzeczka suszonego ziela hyzopu,
e 250 ml goracej wody.

Przygotowanie:
Suszone ziele wsyp do filizanki i zalej woda o temperaturze okoto 90-95°C. Przykryj i pozostaw do zaparzenia na 10-15 minut,

nastepnie przecedz. Hyzop moze by¢ réwniez wykorzystywany jako aromatyczna przyprawa do dan miesnych, warzywnych
oraz mieszanek ziotowych.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter wytgcznie informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej oraz cech
surowca. Nie nalezy przypisywac produktowi wtasciwosci zapobiegania chorobom, leczenia ani ich fagodzenia.
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