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Herbata Lapacho Kora 1kg

Cena 54,46 zit

Numer katalogowy 3516

Kod EAN 05902888021977
Producent Rafex

Opis produktu

erbata Lapacho - kora

Nazwa polska: Lapacho, pau d’arco - kora
Nazwa botaniczna: Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos
Rodzina botaniczna: Bignoniaceae (bignoniowate)

Opis produktu

Kora lapacho jest surowcem roslinnym pozyskiwanym z drzew rodzaju Handroanthus, tradycyjnie okreslanych nazwg lapacho
lub pau d’arco. W handlu surowiec ten najczesciej pochodzi z gatunku Handroanthus impetiginosus.

Drzewa te wystepuja naturalnie w Ameryce Potudniowe] i Srodkowej. Kora ma charakterystyczng brazowa, szarobrazowa lub
rdzawobrgzowa barwe i jest zwykle dostepna w postaci cienkich paskéw, wiérkéw lub rozdrobnionych fragmentéw.

Produkt przeznaczony do przygotowywania tradycyjnego naparu lub odwaru charakteryzuje sie ziemistym, lekko korzennym
aromatem oraz charakterystycznym, lekko gorzkawym smakiem.

Sktad

100% kora lapacho (Handroanthus impetiginosus).

Cechy produktu

100% naturalna kora roslinna,

suszona i rozdrobniona kora,

naturalna bragzowa, rdzawobrazowa lub szarobrgzowa barwa,
charakterystyczny ziemisty aromat,

lekko gorzkawy smak,

bez dodatkéw i konserwantdéw, jesli potwierdza to specyfikacja produktu.

Przechowywanie

Przechowywac w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
bezposrednim Swiattem oraz obcymi zapachami.

Tradycyjne zastosowanie
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Kora lapacho jest tradycyjnie wykorzystywana w Ameryce Potudniowej do przygotowywania napojéw ziotowych.
Zawiera m.in. charakterystyczne zwigzki naftochinonowe, w tym lapachol, a takze inne naturalne sktadniki roslinne.

Nalezy jednak podkresli¢, ze tradycyjne wykorzystanie lapacho nie oznacza potwierdzonego dziatania leczniczego.

Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos$¢ lub alergia na lapacho lub rosliny z rodziny bignoniowatych.
* Nie zaleca sie stosowania w okresie ciazy i karmienia piersia.

* Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji z lekarzem.

¢ Osoby z zaburzeniami krzepniecia krwi powinny unika¢ samodzielnego stosowania.

¢ Osoby przyjmujace leki przeciwkrzepliwe lub przeciwptytkowe powinny skonsultowac stosowanie z lekarzem.

Srodki ostroznosci
Kora lapacho nie powinna by¢ traktowana jak zwykta herbata spozywana bez ograniczen.

* Nie przekracza¢ zalecanych ilosci.

Nie stosowac dtugotrwale bez konsultacji ze specjalista.

Przy wiekszych ilosciach moga wystapi¢ dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe, takie jak nudnosci, wymioty lub biegunka.
W przypadku wystapienia niepokojgcych objawéw nalezy przerwaé stosowanie.

Przed planowanym zabiegiem chirurgicznym nalezy poinformowac lekarza o stosowaniu preparatéw z lapacho.

Mozliwe interakcje

Szczegdlng ostroznosé nalezy zachowad przy jednoczesnym stosowaniu lekéw przeciwkrzepliwych i przeciwptytkowych,
poniewaz lapacho moze wptywad na procesy zwigzane z krzepnieciem krwi.

Osoby przyjmujace leki na state powinny skonsultowaé stosowanie produktu z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Lapacho jest tradycyjnym napojem roslinnym Ameryki Potudniowej. Nazwa pau d’arco pochodzi z jezyka portugalskiego i
oznacza ,tuk z drewna”, nawigzujgc do tradycyjnego wykorzystania drewna tych drzew.

[0 Tradycyjny odwar z kory lapacho
Ze wzgledu na twardg strukture kory tradycyjnie przygotowuje sie ja raczej jako odwar niz zwykty napar.
Sktadniki:

e okoto 1-2 tyzeczki rozdrobnionej kory lapacho,
e 250-300 ml wody.

Przygotowanie:

Kore zala¢ woda, doprowadzi¢ do wrzenia i gotowac na matym ogniu przez okoto 10-15 minut. Nastepnie odstawic¢ na kilka
minut i przecedzic.

Uwaga: ze wzgledu na mozliwe przeciwwskazania i interakcje nie nalezy stosowac¢ duzych ilosci ani traktowa¢ odwaru jako
napoju do nieograniczonego codziennego spozycia.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny przeznaczony do przygotowywania tradycyjnego napoju ziotowego.

Nie jest produktem leczniczym. Tradycyjne wykorzystanie nie stanowi potwierdzenia wtasciwosci leczniczych produktu.
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