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Herbata Czerwona Pu-erh 80 G

Cena 4,00 zł

Numer katalogowy 1273

Kod EAN 05902888009753

Producent Rafex

Opis produktu
Charakterystyka

Herbata Pu-Erh to wariant herbaty czerwonej, która swą barwą i konsystencją wielu może kojarzyć się z minioną epoką. Jest to
skojarzenie mylne, bowiem tytułowy rodzaj gorącego napoju przybył do nas z Chin, zaś jego liście pochodzą z unikalnej
uprawy krzewów porastających herbaciane ogrody górzystych rejonów Azji w których uświadczyć można wyjątkowego
mikroklimatu. Właśnie warunki atmosferyczne, jak również tradycyjne metody upraw wpływają na bogaty smak i intensywny
aromat herbaty. Występuje ona w wariancie – 80 g.

Zastosowanie

Czerwona herbata znana jest od pokoleń ze swych unikalnych właściwości. Wpływa pozytywnie na układ trawienny i właśnie
dlatego zalecana jest do codziennego menu osób przebywających na diecie. Będzie ona doskonałym uzupełnieniem lekkich i
zdrowych śniadań, a także popołudniowych przekąsek.

Ciekawostki

Ze względu na sporą zawartość kofeiny, herbatę zaleca się pić rano. Dla osób wrażliwych na wspomniany składnik – wieczorny
rytuał spożywania tytułowego napoju może zakończyć się bezsenną nocą.
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