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Link do produktu: https://rafex.eu/guarana-ziarno-50g-p-2908.html

Guarana Ziarno 509

Cena 9,24 zt

Numer katalogowy 2908

Kod EAN 05906681920895
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:
Guarana zwana jest inaczej paulinia, gwarang lub cierioplatem. To pnacze, ktére wywodzi sie z Ameryki Potudniowej oraz
srodkowej. Rdzenni mieszkancy tamtych terenéw cenig guarane za niezwykte wtasciwosci.

Zastosowanie:

Guarana jest szczegdlnie ceniona ze wzgledu na swoje niezwykte wtasciwosci pobudzajgce. Zawiera kofeine. Guarana
stosowana jest do przyrzadzania nalewek. Aby przyrzadzi¢ nalewke z guarany, nalezy przygotowa¢ 50 g zmielonych nasion
guarany, 0,75 litra wody oraz pét litra spirytusu. Zmielone nasiona guarany nalezy gotowa¢ pod przykryciem przez osiem
minut w wodzie, a nastepnie przecedzi¢ przez bibute filtracyjng, a do odwaru wla¢ spirytus. Przefiltrowad jeszcze raz i rozlac
do butelek. Pi¢ po czterdziesci kropli na wode lub cukier trzy razy dzienne. Nalewka polecana jest w stanach przemeczenia,
trudnosci z koncentracja oraz zbytniej sennosci.

Ciekawostki:
Guarana jest rosling niezwykle bogatg w kofeine - zawiera od 4 do 6% tej substancji.
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