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Grindella Ziele 100 G

Cena 8,09 zł

Numer katalogowy RAFEX002215

Kod EAN 05902888152282

Producent Rafex

Opis produktu
Grindelia to wieloletnie zioło, które może dorastać do 1m wysokości. Ma trójkątne liście i żółto-pomarańczowe kwiaty typu
stokrotka. Roślina ta była używana przez rdzennych Amerykanów . 
Aby zastosować napar, należy zalać 1 łyżeczkę suszonego ziela 1 szklanką wrzącej wody i odstawić na 10 do 15 minut. Pij 3
razy dziennie. 
Grindelia jest ogólnie uważana za bezpieczną, jeśli jest przyjmowana w zalecanych dawkach. Jeśli zażywasz jakiekolwiek leki
(na receptę lub bez recepty), przed zastosowaniem tego zioła w leczeniu swojej choroby najlepiej zasięgnąć porady lekarza.
Bezpieczeństwo stosowania u małych dzieci, kobiet w ciąży lub karmiących piersią lub osób z ciężką chorobą wątroby lub
nerek nie jest znane.
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