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Link do produktu: https://rafex.eu/garam-masala-1-kg-p-190.html

Garam masala 1 kg

Cena 24,77 zt

. Numer katalogowy 190
Kod EAN 05902888000644
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka

Przyprawa wywodzgaca sie gtéwnie z kuchni indyjskiej. Samo w sobie garam masala stanowi mieszanke réznych innych
przypraw. Jest ona do$¢ mocno pikantna i aromatyczna, tak samo jak wiekszos¢ przepiséw, z ktérych korzysta sie w Indiach.
Potrafi ciekawie odkresli¢ smak potraw i przez to daje uczucie szczescia oraz ogélnie poprawia samopoczucie. Zazwyczaj
garam masala jest tworzona przez: kminek, gatka muszkatotowa, cynamon, pieprz czarny, chili, kardamon, koper wtoski,
kozieradka i kolendra.

Zastosowanie:

Garam masala jest przyprawa, ktéra nieco odbiega od curry, poniewaz dodaje sie ja pod koniec przygotowywania a nie w
trakcie. Oczywiscie ze wzgledu na jej wyrazisty smak nie nalezy dodawac jej za duzo. Sa tez tacy, ktérzy dodajg garam masala
nawet do ciast oraz farszéw. To pozwala odpowiednio nakierowa¢ smak.

Ciekawostki:

W Indiach stowo masala oznacza przyprawy. Z kolei garam na jezyk polski odnosi sie do temperatury - ciepto. Dlatego kiedy
pozwolimy sobie potgczy¢ znaczeniowo te dwa wyrazy, wéwczas otrzymujemy gorace przyprawy.
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