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Fasola Adzuki 100 G

Cena 2,00 zł

Numer katalogowy RAFEX001374

Kod EAN 05902888144041

Producent Rafex

Opis produktu
Nazywana czerwoną soją. Jest niezwykłą odmianą rośliny z rodziny bobowatych. Popularna i uprawiana w krajach Dalekiego
Wschodu, m.in. w Chinach czy Korei. Jedzona pod postacią nasion oraz kiełków. Jest bardzo bogata w białka oraz aminokwasy.
Nasiona pełne minerałów, jak choćby żelaza czy wapnia. Wśród wegetarian stosowana jako zamiennik mięsa. Także jako
słodycze, głównie w Japonii oraz Chinach. Jedno opakowanie zawiera 1 kg fasoli.
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