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Ekstrakt herbaty zielonej w
proszku – kolor brązowy 100 g

Cena 14,00 zł

Numer katalogowy RAFEX005325

Kod EAN 05902888166470

Producent Rafex

Opis produktu

Ekstrakt herbaty zielonej w proszku – kolor brązowy
Nazwa polska: Ekstrakt z herbaty zielonej
Nazwa botaniczna: Camellia sinensis (L.) Kuntze
Rodzina botaniczna: Herbatowate (Theaceae)
Postać: Ekstrakt roślinny w proszku

Opis produktu
Ekstrakt z herbaty zielonej w proszku to skoncentrowany surowiec roślinny otrzymywany z liści herbaty chińskiej (Camellia
sinensis). Zielona herbata jest produkowana z liści poddawanych obróbce ograniczającej ich utlenianie, dzięki czemu
zachowują one charakterystyczny profil naturalnie występujących związków roślinnych.

Prezentowany ekstrakt ma brązową barwę, która może wynikać z zastosowanego procesu ekstrakcji, suszenia i
przetwarzania. Kolor proszku nie musi oznaczać, że produkt jest ekstraktem z herbaty czarnej — o identyfikacji decyduje
surowiec wykorzystany do produkcji oraz specyfikacja producenta.

Herbata zielona zawiera naturalnie występujące polifenole, w tym katechiny, a także kofeinę, której ilość w ekstrakcie zależy
od procesu produkcyjnego i stopnia koncentracji.

Skład
Ekstrakt z liści herbaty zielonej (Camellia sinensis), maltodekstryna.

Cechy produktu
Surowiec roślinny: liście herbaty zielonej

Nazwa botaniczna: Camellia sinensis (L.) Kuntze

Postać: drobny proszek

Kolor: brązowy

Składniki charakterystyczne dla surowca: polifenole, w tym katechiny; możliwa obecność kofeiny

Zastosowanie: zgodnie z przeznaczeniem określonym przez producenta
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Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym i chłodnym miejscu, z dala od wilgoci, światła słonecznego i
intensywnych zapachów.

Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na składniki produktu. Ze względu na możliwą zawartość kofeiny osoby szczególnie
wrażliwe na ten składnik powinny zachować ostrożność. Kobiety w ciąży i karmiące piersią oraz osoby przyjmujące leki
powinny ustalić możliwość stosowania skoncentrowanego ekstraktu ze specjalistą.

Środki ostrożności
Ekstrakty mogą zawierać bardziej skoncentrowane składniki niż tradycyjny napar z liści herbaty. Nie należy określać porcji do
spożycia bez danych producenta dotyczących składu, proporcji ekstrakcji i zawartości kofeiny oraz katechin. W przypadku
ekstraktów z zielonej herbaty istotna jest również zawartość EGCG, czyli galusanu epigallokatechiny.

Możliwe interakcje
Herbata zielona i jej skoncentrowane ekstrakty mogą wchodzić w interakcje z niektórymi lekami. Możliwe znaczenie mają
między innymi kofeina oraz katechiny. Osoby przyjmujące leki na stałe powinny skonsultować stosowanie ekstraktu z
lekarzem lub farmaceutą.

�� Ciekawostka
Zielona, czarna i biała herbata pochodzą z tego samego gatunku — Camellia sinensis. Różnią się przede wszystkim sposobem
obróbki liści. Brązowa barwa sproszkowanego ekstraktu może być związana z jego przetwarzaniem i nie pozwala samodzielnie
określić zawartości poszczególnych substancji.

Sposób wykorzystania
Sposób użycia zależy od specyfikacji produktu. Przed przygotowaniem napoju lub dodaniem ekstraktu do żywności należy
upewnić się, że producent przeznaczył go do takich zastosowań, oraz stosować się do informacji na etykiecie.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny.

Nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.

Produktowi nie przypisuje się właściwości zapobiegania chorobom ani ich leczenia.

Szczegółowe parametry ekstraktu, w tym zawartość kofeiny i katechin, należy sprawdzić w specyfikacji producenta.
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