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Cynamon Grys 1kg

Cena 40,00 zł

Numer katalogowy 3028

Kod EAN 05902888018342

Producent Rafex

Opis produktu
Charakterystyka

Cynamon grys to kora cynamonowa w drobnych kawałkach. Ten wyjątkowy dodatek, o niesamowitym, intensywnym zapachu i
charakterystycznym, lekko piekącym smakiem, daje nam mnóstwo możliwości wzbogacenia naszych potraw. Najczęściej
stosowany do słodkich potraw, deserów, napojów, czasem nawet można go spotkać w alkoholu. Świetnie smakuje również z
mięsem i ostrymi potrawami, można go dodać do sosu i cieszyć się wyjątkowym aromatem, który zyska nasze danie.

Przepis na cynamonowy koktajl

Składniki:

4 łyżki cukru
2 szklanki mleka
szczypta cynamonu
2 łyżki bitej śmietany
wiórki orzechowe

Przyrządzanie

Podgrzać cukier na niedużym ogniu, następnie dodać mleko. Mieszając dalej podgrzewać aż cukier się rozpuści w mleku.
Dodać cynamon, wymieszać. Ostudzić, przystroić bitą śmietaną i wiórkami orzechowymi. Smacznego!

Ciekawostki

Grecy i Rzymianie zanim zaczęli wykorzystywać cynamon w kuchni uważali go za silny afrodyzjak.
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