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Link do produktu: https://rafex.eu/curry-zolte-1-kg-p-14050.html

Curry Zétte 1 Kg

Cena 25,00 zt

Numer katalogowy 14050

Kod EAN 05902888112347
Producent Rafex

Opis produktu

Sktad

kolendra, skrobia ziemniaczana, kurkuma, gorczyca, liscie laurowe, gozdziki, czosnek mielony, sél kamienna, chili, liscie curry,
cebula mielona, czarnuszka

Charakterystyka

Zo6tte curry jest delikatne i tagodne, dzieki czemu pasuje na obiad z duza liczba réznych gosci, o réznych gustach. Pochodzi
ono z Azji, jego gtéwny sktadnik to pasta curry, niesamowita mieszanka réznych przypraw i ziét. Do curry mozna doda¢d
praktycznie wszystkie warzywa, tylko nasza wyobraznia nas ogranicza.

Przygotowanie kurczaka curry

Sktadniki:

400 g piersi z kurczaka
180 g jogurtu naturalnego
Zabek czosnku

5 tyzek przyprawy curry

Sol

Przygotowanie
Mieso pokréj w kostke, posyp curry, potem wtéz je do miski

Posiekaj czosnek, dotéz do kurzczaka i na 15 minut odt6z do loddéwki.
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Rozgrzej patelnie, obsmaz w niej mieso, gdy poczujesz zapach curry, wlej troche wody.

Posél jogurt, ptyn wytopiony z miesa wlej do pojemnika z jogurtrem. Wlej jogurt do miesa i mieszaj, gdy sos zgestnieje
potrawa bedzie gotowa.

Ciekawostki

Aby smak curry lepiej sie uaktywnit, przed dodaniem przyprawy do dania, najlepiej przesmazy¢ ja na goracej, suchej patelni
przez okoto 20 sekund.
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