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Link do produktu: https://rafex.eu/curry-czerwone-1-kg-p-13717.html

Curry Czerwone 1 Kg

Cena 27,00 zt
Numer katalogowy 13717
Kod EAN 05902888110381
Producent Rafex
Opis produktu
Sktad
kolendra, skrobia, kurkuma, lis¢ laurowy, gozdziki, czosnek, sél, chilli, liscie curry, cebula mielona, papryka ostra, gorczyca
Charakterystyka

Czerwone curry zawiera najostrzejsze czerwone papryczki, przez co jest najostrzejszg odmiang tej potrawy. Pasuje idealnie do
miesnych dan, ktére podaje sie na ostro. Jest to jedno z najbardziej popularnych dan kuchni tajskie;j.

Przepis na pikantne frytki z ryby

Sktadniki:

30 dkg piersi z kurczaka
olej

tyzeczka cukru
pieprz czarny

sol

wodka

3 pieczarki

curry

czosnek w proszku
2 tyzeczki keczupu
S0S sojowy

2 duze marchewki

Przyrzadzanie

Przygotowac zalewe: wédka, sos, sojowy, cukier, sél, pieprz - wtozy¢ do niego na 15 minut pier$ z kurczaka pokrojona w
drobne paski.

Usmazy¢ kawatki kurczaka na duzym ogniu, dos¢ krétko, odtozy¢ na talerz.

Poddusi¢ na duzym ogniu na patelni po kurczaku marchewke pokrojona w dtugie cienkie paski oraz pieczarki pokrojone w
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talarki, co jaki$ czas podlewajac woda, pod koniec posypac czosnkiem w proszku solg oraz pieprzem, doda¢ kawatki kurczaka,
dodac curry (okoto 1 tyzeczki) oraz 2 tyzeczki keczupu i jeszcze kilka minut dusi¢ na matym ogniu.
Podawac z ryzem.

Ciekawostki

Zo6tte curry jest najbardziej delikatne i tagodne w smaku, zielone jest nieco pikantne ze wzgledu na zielone papryczki chilli, a
czerwone curry jest najostrzejsze, zawdziecza to czerwonym papryczkom.
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