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Link do produktu: https://rafex.eu/chilli-grys-40-g-p-1551.html

Chilli Grys 40 G

Cena 2,99 zt

Numer katalogowy 1551
e 1 Kod EAN 05906681920703
- Producent Rafex

e

B

Opis produktu
Charakterystyka:

Papryka chili to niezwykta przyprawa, dla ktérej charakterystyczny jest niebywale ostry smak. Ze wzgledu na to powinna by¢
ona dodawana do potraw ostroznie, gdyz tatwo moze zdominowac ich smak.

Zastosowanie:

Papryka chili jest przyprawa, po ktéra chetnie siegaja mitosnicy ostrych smakéw. Jest to dodatek do dan, ktéry szczegdlnie
upodobali sobie Meksykanie. Nie moze zatem zabrakna¢ papryki chili w takich daniach z kukurydza, ktéra mozna przyrzadzi¢
na stodko i ostro zarazem. Potrzebujemy do tego dania kukurydzy w puszce, tyzeczki mielonego kminku, tyzeczki mielonej
kolendry, tyzeczki soli, pét tyzeczki chili, 2 zabkéw czosnku, cebule, 3 tyzki masta ghee oraz pét tyzeczki soku z cytryny.
Kminek, posiekany czosnek, kolendre, sél, chili oraz drobno posiekang cebule nalezy uttuc w mozdzierzu na uzyskania gtadkiej
pasty. Kukurydze odsgczy¢. Na patelni roztopi¢ masto, dodad paste i smazy¢ okoto pieciu minut na srednim ogniu. Po tym
czasie nalezy doda¢ kukurydze i smazyc jeszcze kilka minut. Finalnym etapem jest skropienie dania sokiem z cytryny. Tak
powstatg kukurydze nalezy podawac z plackami ziemniaczanymi.

Ciekawostki:

Bogowie papryki chili sg do dzi$ czczeni przez niektérych Indian, ktérzy chca w ten sposéb zapewnic sobie obfite plony tego
warzywa.
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