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Chia- Szałwia Hiszpańska 100 G

Cena 4,17 zł

Numer katalogowy 13746

Kod EAN 05902888110619

Producent Rafex

Opis produktu
Niezwykła roślina, której uprawy popularne są w Meksyku czy Gwatemali. Nazywana także szałwią hiszpańską chia, a
właściwie jej nasiona to niezwykle bogate w kwasy (w tym Omega-3) źródło przeciwutleniaczy i antyoksydantów. Doskonała
do musli, jogurtów czy w mieszankach pieczywa. Nasiona chia naturalnie suszone w opakowaniu o pojemności 100 g.
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