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Chanca Piedra Ziele Phyllanthus
Niruri 100 G

Cena 89,12 zt

Numer katalogowy RAFEX000220
Kod EAN 05902888132598
Producent Rafex

Opis produktu

Chanca Piedra - ziele (Phyllanthus niruri L.)

Nazwa polska: Chanca Piedra, tuskiewnik, rozbiér kamieni - nazwa handlowa
Nazwa botaniczna: Phyllanthus niruri L.

Rodzina botaniczna: Krwawnicowate (Phyllanthaceae)

Opis produktu

Chanca Piedra (Phyllanthus niruri) to niewielka roslina zielna wystepujaca w tropikalnych i subtropikalnych rejonach $wiata,
szczegdlnie w Ameryce Potudniowej i Azji. Jest znana w tradycjach roslinnych Ameryki tacinskiej, gdzie jej nazwa zwyczajowa
oznacza ,rozbijacz kamieni”.

Surowcem jest ziele, czyli nadziemne czesci rosliny obejmujgce todygi, liscie i drobne elementy kwiatostanéw. Roslina zawiera
naturalne zwigzki roslinne, miedzy innymi lignany, flawonoidy, garbniki i zwigzki fenolowe.

Suszone ziele Chanca Piedra jest cenione jako egzotyczny surowiec botaniczny o charakterystycznym wygladzie i roslinnym
aromacie. Wystepuje w tradycyjnych recepturach zielarskich réznych regionéw swiata.

Sktad

100% suszonego ziela Phyllanthus niruri L.

Cechy produktu
¢ Surowiec roslinny: ziele - nadziemne czesci rosliny
¢ Nazwa botaniczna: Phyllanthus niruri L.
¢ Rodzina: krwawnicowate (Phyllanthaceae)
¢ Postac: suszone ziele
¢ Charakterystyczne sktadniki: lignany, flawonoidy, garbniki i zwigzki fenolowe

¢ Pochodzenie: tropikalne i subtropikalne obszary Swiata
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* Nazwa handlowa: Chanca Piedra

Przechowywanie

Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta stonecznego i wilgoci.
Chroni¢ przed obcymi zapachami.

Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na rosline. Ze wzgledu na niewystarczajace dane dotyczace bezpieczenstwa nie

zaleca sie stosowania w okresie cigzy i karmienia piersig. Ostroznos$¢ powinny zachowaé osoby z zaburzeniami gospodarki
elektrolitowej, niskim cisnieniem tetniczym oraz chorobami nerek lub watroby.

Srodki ostroznosci

Chanca Piedra jest rosling, ktérej tradycyjne zastosowania nie powinny by¢ utozsamiane z potwierdzong skutecznoscia
kliniczna. Nie nalezy wykorzystywac jej jako zamiennika diagnostyki ani leczenia choréb uktadu moczowego, nerek czy
watroby.

Osoby przyjmujgce leki na state powinny skonsultowaé zastosowanie surowca ze specjalista. Unika¢ wdychania pytu podczas
przesypywania i odmierzania produktu.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na ograniczong liczbe danych dotyczacych interakcji zaleca sie ostroznos$¢ przy jednoczesnym stosowaniu:
¢ lekéw obnizajgcych ci$nienie tetnicze,
¢ lekéw moczopednych,
¢ lekéw wptywajacych na stezenie glukozy we krwi,

¢ preparatéw wptywajacych na krzepniecie krwi.

Nie mozna wykluczy¢ oddziatywania z innymi lekami.

] Ciekawostka

Nazwa Chanca Piedra pochodzi z jezyka hiszpanskiego i oznacza ,rozbijacz kamieni”. Jest zwigzana z tradycyjnym
wykorzystaniem tej rosliny w Ameryce Potudniowej. Warto jednak pamieta¢, ze nazwa zwyczajowa nie stanowi dowodu na
skutecznos¢ w przypadku kamieni nerkowych lub zétciowych.

[0 Sposbb przygotowania
Jezeli surowiec posiada jako$¢ spozywczg i producent dopuszcza jego wykorzystanie do przygotowania naparu:
1. Odmierzy¢ okoto 1-2 g suszonego ziela.
2. Zala¢ 200 ml goracej wody.
3. Przykry¢ i pozostawi¢ na okoto 10-15 minut.
4. Przecedzic.

Podane proporcje majg charakter orientacyjny, nie stanowig zalecenia terapeutycznego ani dawkowania. Nalezy kierowac sie
informacjami producenta.

Informacje dodatkowe

¢ Produkt stanowi surowiec roslinny.

¢ Nie jest produktem leczniczym.
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e Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

¢ Produktowi nie przypisuje sie wasciwosci zapobiegania chorobom, ich leczenia ani tagodzenia objawdw.

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

