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Link do produktu: https://rafex.eu/centuria-ziele-1-kg-p-15603.html

" Centuria Ziele 1 Kg

Cena 74,28 zt

Numer katalogowy K-99

Kod EAN 05906681929096
Producent Rafex

&\ .

Opis produktu

Centuria ziele 100% - Centaurium erythraea

Nazwa polska: Centuria pospolita, tysigcznik, centuria
Nazwa botaniczna: Centaurium erythraea Rafn
Rodzina botaniczna: Gentianaceae - goryczkowate
Surowiec: ziele (Centaurii herba)

Opis produktu

Centuria pospolita (Centaurium erythraea Rafn) to dwuletnia roslina zielna nalezaca do rodziny goryczkowatych. Wystepuje
naturalnie w Europie, a jej zasieg obejmuje réwniez czes¢ Azji.

Surowcem jest ziele centurii, czyli wysuszone nadziemne czesci rosliny. Europejska Agencja Lekéw opisuje Centaurii herba
jako surowiec otrzymywany przez suszenie i rozdrobnienie lub sproszkowanie nadziemnych czesci Centaurium erythraea
sensu lato.

Centuria charakteryzuje sie drobnymi, rézowymi kwiatami oraz wyraZnie gorzkim profilem surowca. Jej charakterystyczne
sktadniki nalezg m.in. do grupy naturalnie wystepujgcych zwigzkéw gorzkich.

Sktad

100% suszone ziele centurii pospolitej (Centaurium erythraea Rafn).

Bez dodatku substancji nosnikowych, aromatéw i innych sktadnikéw.

Cechy produktu
¢ 100% naturalnego surowca roslinnego,
e suszone ziele,
e charakterystyczny gorzki profil smakowy,
e naturalna zielona do zielonobrgzowej barwa,

e surowiec bez dodatkdw.
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Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
bezposrednim Swiattem oraz intensywnymi zapachami. Przechowywac¢ poza zasiegiem dzieci.

Przeciwwskazania

Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na sktadniki produktu.

Ze wzgledu na charakterystyczny gorzki profil surowca osoby z istniejgcymi dolegliwo$ciami przewodu pokarmowego powinny
zachowac ostroznos¢ przy zastosowaniu doustnym.

Srodki ostroznosdci

Kobiety w cigzy i karmigce piersiag, dzieci oraz osoby przyjmujgce leki powinny przed regularnym stosowaniem doustnym
skonsultowac uzycie produktu z lekarzem lub farmaceuta.

Nie przekraczac ilosci zalecanych przez producenta, jezeli produkt posiada okreslone wskazania dotyczgce sposobu
stosowania.

Mozliwe interakcje

W przypadku jednoczesnego przyjmowania lekéw nalezy zachowac ostroznos¢. Przy regularnej farmakoterapii zalecana jest
konsultacja z lekarzem lub farmaceuta przed rozpoczeciem stosowania surowca.

[ Ciekawostka

Nazwa tacinska Centaurium jest zwigzana z dawna tradycja nazewniczg. Centuria jest réwniez znana jako tysiacznik, co
nawigzuje do jej charakterystycznego, bardzo gorzkiego smaku.

Co ciekawe, Kew uznaje obecnie Centaurium erythraea Rafn za prawidtowa nazwe gatunkowg, natomiast EMA dla surowca
farmakopealnego stosuje szersze ujecie Centaurium erythraea Rafn s.l. (sensu lato).

[0 Sposéb przygotowania
Ziele centurii moze by¢ przygotowywane jako napar, jezeli konkretny produkt posiada przeznaczenie spozywcze.
Odpowiednig ilo$¢ suszu zala¢ goracg woda i pozostawi¢ pod przykryciem przez kilka-kilkanascie minut, nastepnie przecedzic.

Doktadng ilo$¢ surowca oraz czestotliwo$¢ stosowania nalezy dostosowaé do informacji podanych na etykiecie konkretnego
produktu.

Informacje dodatkowe
¢ Produkt stanowi suszony surowiec roslinny.
e Surowiec botaniczny: Centaurium erythraea Rafn.
e Czes¢ rodliny: ziele, czyli nadziemne czesci rosliny.
e Zawarto$¢: 100% surowca roslinnego.
¢ Produkt nie jest produktem leczniczym.
¢ Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

¢ Informacje zawarte w opisie nie stanowia deklaracji wtasciwosci leczniczych ani wskazan do leczenia, zapobiegania lub
tagodzenia choréb.
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