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Catuaba 100 G

Cena 8,92 zł

Numer katalogowy 13693

Kod EAN 05906681927252

Producent Rafex

Opis produktu

Catuaba – kora
Nazwa polska: Catuaba – kora
Nazwa botaniczna: surowiec handlowy określany jako „catuaba” może pochodzić z różnych gatunków roślin
Rodziny botaniczne: m.in. Bignoniaceae, Annonaceae

Opis produktu
Catuaba to tradycyjna nazwa brazylijskiego surowca roślinnego, najczęściej występującego w postaci suszonej i
rozdrobnionej kory. Nazwa „catuaba” nie wskazuje jednoznacznie jednego gatunku botanicznego – w handlu może odnosić
się do kilku różnych roślin.

Jednym z gatunków spotykanych pod tą nazwą jest Trichilia catigua A. Juss. z rodziny Meliaceae. W innych źródłach jako
catuaba opisywane są również rośliny należące do innych rodzin.

Surowiec ma zazwyczaj postać kawałków lub wiórków kory o barwie od jasnobrązowej do ciemnobrązowej. Charakteryzuje się
typowym, drzewnym, lekko gorzkim aromatem.

Skład
100% suszona kora catuaby – dokładny gatunek powinien być potwierdzony przez producenta lub dostawcę.

Cechy produktu
naturalny surowiec roślinny,
suszona i rozdrobniona kora,
brązowa do ciemnobrązowej barwa,
charakterystyczny drzewny aromat,
lekko gorzki smak,
bez dodatków i konserwantów, jeśli potwierdza to specyfikacja produktu.

Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu. Chronić przed wilgocią,
światłem oraz obcymi zapachami. Przechowywać poza zasięgiem dzieci.
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Tradycyjne zastosowanie
Catuaba jest tradycyjnie wykorzystywana w brazylijskim zielarstwie. Surowiec jest szczególnie kojarzony z tradycyjnym
zastosowaniem jako roślina tonizująca i wspierająca witalność.

Catuaba jest również często reklamowana jako roślina wspierająca libido, jednak brakuje wystarczających dowodów
klinicznych, aby przypisywać jej potwierdzone działanie lecznicze lub afrodyzjakalne.

Przeciwwskazania
Ze względu na brak jednej, jednoznacznej definicji botanicznej catuaby przeciwwskazania zależą od konkretnego gatunku i
jakości surowca.

Ogólnie:

nie stosować w okresie ciąży i karmienia piersią bez konsultacji z lekarzem,
nie zaleca się stosowania u dzieci,
osoby z chorobami przewlekłymi powinny przed zastosowaniem skonsultować się z lekarzem,
osoby przyjmujące leki na stałe powinny zachować szczególną ostrożność.

Środki ostrożności
Przed zastosowaniem należy sprawdzić dokładną nazwę botaniczną surowca.
Nie należy traktować każdej „catuaby” jako tego samego produktu roślinnego.
Nie przekraczać zalecanych ilości podanych przez producenta.
Nie stosować długotrwale bez konsultacji ze specjalistą.
W przypadku wystąpienia reakcji alergicznej lub innych niepokojących objawów należy przerwać stosowanie.

Możliwe interakcje
Ze względu na różne gatunki sprzedawane pod nazwą „catuaba” nie można określić jednego profilu interakcji z lekami.

Osoby przyjmujące leki na stałe, szczególnie wpływające na układ nerwowy, ciśnienie tętnicze lub układ sercowo-
naczyniowy, powinny przed zastosowaniem skonsultować produkt z lekarzem lub farmaceutą.

�� Ciekawostka
„Catuaba” jest przykładem nazwy handlowej i tradycyjnej, która może odnosić się do różnych gatunków roślin. Dlatego
sama nazwa produktu nie wystarcza do prawidłowej identyfikacji botanicznej surowca.

Sposób przygotowania
Jeżeli produkt jest przeznaczony do przygotowania tradycyjnego napoju ziołowego, sposób przygotowania powinien być
zgodny z instrukcją producenta.

Nie zaleca się podawania jednego uniwersalnego dawkowania dla wszystkich produktów określanych jako catuaba, ponieważ
mogą one pochodzić z różnych gatunków roślin.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roślinny.

Nie jest produktem leczniczym ani suplementem diety. Tradycyjne zastosowanie catuaby nie stanowi potwierdzenia
właściwości leczniczych produktu.
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