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Bu Gu Zhi Nasiona 50 G

Cena 20,00 zł

Numer katalogowy 15121

Kod EAN 05906681928563

Producent Rafex

Opis produktu

Bu Gu Zhi – nasiona
Nazwa polska: bu gu zhi, babchi, bakuchi
Nazwa botaniczna: Cullen corylifolium (L.) Medik.
Synonim botaniczny: Psoralea corylifolia L.
Rodzina botaniczna: Fabaceae (bobowate)
Surowiec: nasiona

Opis produktu
Bu Gu Zhi to tradycyjny surowiec roślinny stosowany w medycynie chińskiej, pozyskiwany z nasion gatunku obecnie
klasyfikowanego jako Cullen corylifolium (L.) Medik. W starszej literaturze oraz w handlu bardzo często spotykana jest nazwa 
Psoralea corylifolia L. Kew uznaje obecnie Cullen corylifolium za prawidłową nazwę akceptowaną, natomiast Psoralea
corylifolia pozostaje nazwą synonimiczną.

Nasiona mają zwykle ciemną, brunatną do czarnej barwę i charakterystyczny aromat. Są naturalnym źródłem różnorodnych
związków roślinnych, w tym furanokumaryn, takich jak psoralen i izopsoralen, a także bakuchiolu, flawonoidów i innych
składników charakterystycznych dla tego surowca.

Skład
100% nasiona Cullen corylifolium (L.) Medik. [syn. Psoralea corylifolia L.].

Cechy produktu
tradycyjny surowiec pochodzenia roślinnego,
nasiona gatunku z rodziny Fabaceae,
charakterystyczna ciemna barwa,
naturalna zawartość furanokumaryn i innych metabolitów wtórnych,
surowiec spotykany pod chińską nazwą Bu Gu Zhi oraz nazwami Babchi/Bakuchi.

Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu. Chronić przed wilgocią,
światłem i obcymi zapachami.
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Przeciwwskazania
Ze względu na obecność związków o działaniu fotouczulającym oraz doniesienia dotyczące toksyczności wątroby, nasiona 
Cullen corylifolium nie powinny być traktowane jako zwykły, łagodny surowiec spożywczy. Psoraleny mogą zwiększać
wrażliwość skóry na promieniowanie UV.

Nie zaleca się stosowania doustnego bez specjalistycznych zaleceń, szczególnie u osób z chorobami wątroby.

Środki ostrożności
Należy unikać jednoczesnego narażenia na intensywne promieniowanie UV podczas stosowania preparatów zawierających ten
surowiec. Opisywano reakcje fototoksyczne oraz przypadki uszkodzenia wątroby związane z preparatami zawierającymi 
Psoralea corylifolia.

Nie stosować samodzielnie w okresie ciąży i karmienia piersią. Osoby przyjmujące leki, szczególnie obciążające wątrobę,
powinny przed zastosowaniem skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.

Możliwe interakcje
Ze względu na zawartość psoralenów oraz innych biologicznie aktywnych składników możliwe są interakcje z lekami i
preparatami wpływającymi na metabolizm wątrobowy. Dane dotyczące interakcji są ograniczone, dlatego przy regularnym
przyjmowaniu leków zalecana jest konsultacja ze specjalistą.

�� Ciekawostka
Bu Gu Zhi jest tradycyjną chińską nazwą nasion tego gatunku. Współczesna taksonomia przeniosła gatunek z rodzaju 
Psoralea do rodzaju Cullen, dlatego w aktualnych bazach botanicznych można znaleźć nazwę Cullen corylifolium, podczas gdy
starsze publikacje i materiały handlowe często używają nazwy Psoralea corylifolia.

�� Sposób przygotowania
Ze względu na profil bezpieczeństwa tego surowca nie zalecamy przygotowywania domowego naparu ani odwaru do
spożycia.

Sposób wykorzystania powinien być określony przez producenta konkretnego surowca oraz specjalistę posiadającego
odpowiednią wiedzę dotyczącą tradycyjnych preparatów z Bu Gu Zhi.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny w postaci nasion.
Aktualna nazwa botaniczna: Cullen corylifolium (L.) Medik.
Synonim często spotykany w handlu i literaturze: Psoralea corylifolia L.
Surowiec zawiera naturalnie występujące furanokumaryny, w tym psoraleny.
Produkt nie jest produktem leczniczym.
Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.
Produktowi nie należy przypisywać właściwości zapobiegania, leczenia ani łagodzenia chorób.
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