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Boldo Lis¢ 1 Kg

Cena 89,12 zt

Numer katalogowy 15164

Kod EAN 05906681928655
Producent Rafex

Opis produktu

Boldo lis¢ - Peumus boldus

Nazwa polska: boldo, boldowiec

Nazwa botaniczna: Peumus boldus Molina
Rodzina botaniczna: Monimiaceae (monimiowate)
Surowiec: lis¢ - Boldi folium

Opis produktu

Boldo (Peumus boldus Molina) to wiecznie zielone drzewo pochodzace z Chile, charakterystyczne dla suchych i umiarkowanie
cieptych obszaréw Ameryki Potudniowej. Roslina nalezy do rodziny Monimiaceae.

Surowcem sg wysuszone liscie boldo, ktére majg skérzasta strukture, szarozielong barwe i intensywny, charakterystyczny
aromat. Po roztarciu uwalniajg wyrazny zapach zwigzany z obecnoscia naturalnych skfadnikéw olejkowych.

Liscie boldo zawierajg szereg naturalnie wystepujgcych substancji roslinnych, miedzy innymi alkaloidy, flawonoidy oraz
skfadniki olejku eterycznego. Jednym z charakterystycznych sktadnikéw jest boldyna, nalezaca do grupy alkaloidéw
wystepujacych w gatunku.

Sktad

100% lis¢ boldo (Peumus boldus Molina).

Cechy produktu

suszony lis¢ boldo,

naturalny surowiec roslinny,

charakterystyczny aromat,

zielonoszara do szarozielonej barwa,

tradycyjny surowiec pochodzenia potudniowoamerykanskiego,
surowiec bogaty w naturalne zwigzki roslinne.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem oraz intensywnymi zapachami.
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Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na boldo lub sktadniki surowca.

Ze wzgledu na obecnos¢ olejku eterycznego zawierajacego ascaridol oraz innych biologicznie aktywnych skfadnikéw,
skoncentrowane preparaty z lisci boldo wymagaja szczegdlnej ostroznosci.

Nie zaleca sie stosowania doustnego w okresie cigzy i karmienia piersiag bez konsultacji ze specjalista.

Srodki ostroznodci

Liscie boldo nie powinny by¢ utozsamiane z olejkiem eterycznym z boldo. Olejek jest znacznie bardziej skoncentrowanym
surowcem i nie powinien by¢ stosowany zamiennie z suszonym lisciem.

Osoby z chorobami watroby lub drég zétciowych oraz osoby przyjmujace leki powinny przed zastosowaniem doustnym
skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na obecnos¢ alkaloidéw i sktadnikéw olejku eterycznego mozliwe sa interakcje z niektérymi produktami
leczniczymi. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowac przy jednoczesnym stosowaniu lekéw wptywajacych na watrobe i drogi
z6tciowe.

[ Ciekawostka

Boldo jest jedng z roslin charakterystycznych dla chilijskiej flory. Jej liscie od dawna wykorzystywane sg w tradycyjnych
naparach w Ameryce Potudniowej. Charakterystyczna, lekko gorzka nuta aromatyczna sprawia, ze surowiec tatwo rozpoznac
po roztarciu.

00 Sposdb przygotowania

Jezeli produkt jest przeznaczony do zastosowania spozywczego, liScie boldo mozna przygotowa¢ w formie naparu. Suszony
surowiec zalewa sie goraca wodg i pozostawia pod przykryciem przez kilka-kilkanascie minut, nastepnie przecedza.

Ze wzgledu na sktad chemiczny surowca nalezy przestrzegac ilosci oraz czestotliwosci stosowania podanych przez
producenta.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Surowcem sg liscie Peumus boldus Molina.

Farmakopealne okreslenie surowca to Boldi folium.

Lis¢ boldo nie jest tym samym surowcem co olejek eteryczny boldo.

Produkt nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

Produktowi nie nalezy przypisywac wtasciwosci zapobiegania, leczenia ani tagodzenia chordb.
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