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Balatonska do mies 1 Kg

Cena
Numer katalogowy
Kod EAN

Producent

24,77 zt
343
05902888001764

Rafex

Papryka ptatki, skrobia kukurydziana, proszek pomidorowy, czosnek granulowany, papryka ostra, gorczyca, kminek, pieprz
czarny, chili, czaber, ziele angielskie, glutaminian sodu, hydrolizat biatkowy

Charakterystyka

Przyprawa balatonska to idealne dopetnienie smakdéw kuchni wegierskiej: ta aromatyczna mieszanka z wyrazna ostrg nuta
wspaniale podkresli gulasze, wszelkiego rodzaju miesa, leczo, zapiekanki czy w koficu potrawy z grilla.

Zastosowanie lub przepis
Karkéwka po balatonsku

Sktadniki:

1 kg karkéwki

P&t kg pieczarek

2 papryki

3 cebule

Zalewa:

1 szklanka wody

6 tyzek octu winnego

P&t szklanki ketchupu

1maty koncentrat pomidorowy
4 tyzki cukru

Czosnek przyprawa do smaku

Przyprawa balatonska 4 tyzki
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Pokrojona karkéwke obtaczamy w mace i obsmazamy, po czym uktadamy w naczyniu zaroodpornym. Cebule pokrojong w
duze piérka uktadamy na karkéwce, na samg goére sypiac drobno posiekane pieczarki i dekorujemy pokrojong papryka.
Mieszamy wszystkie Sktadniki:

zalewy i wylewamy jg do naczynia z wczesniej przygotowanymi warzywami i miesem. Pieczemy pod przykryciem w
temperaturze 160 stopni przez 2 godziny.

Ciekawostki

Balaton to nazwa najwiekszego jeziora na Wegrzech, ukochanego przez turystéw réwniez z Polski.
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