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Link do produktu: https://rafex.eu/aromat-umami-poznaj-piaty-smak-1kg-p-201866.html

Aromat Umami Poznaj Pigty
Smak 1lkg

Cena 164,59 zt

Numer katalogowy RAFEX001715
Kod EAN 05902888147370
Producent Rafex

Opis produktu

Umami to jeden z pieciu podstawowych smakéw doswiadczanych przez cztowieka.

Po stodkim, stonym, gorzkim i kwasnym, uwaza sie je za potaczenie stonego, stodkiego i lekko wytrawnego. Umami jest
niezbedne dla zbilansowania smaku wielu potraw, podkreslajgc ich gtebie.

Smak Umami zostat odkryty w Japonii i jest obecny w wielu daniach lokalnej kuchni, ale mozna go znalez¢ w popularnych
potrawach na catym Swiecie. Mozna go posmakowac jedzgc gorgcy rosét, smazone ryby i mieso, sery zétte i wedliny, szparagi,
parmezan, grzyby, pomidory czy sos sojowy.

Receptory smaku umami zlokalizowane sa na jezyku i wykrywajg obecnos$¢ kwasu glutaminowego, ktéry jest sktadnikiem
wiekszosci biatek. Biatka sktadaja sie z aminokwaséw wchodzacych w sktad Umami.

EKSTARKT DROZDZOWY SOL CUKIER

e Kalorie: ~305 kcal

e Biatko: ~23 g

e Weglowodany: ~40-45 g
e Ttuszcz: ~0 g

e S6l: ~20 g
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