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Arcydziegiel 1kg

Cena 49,51 zt

Numer katalogowy 13765

Kod EAN 05906681927337
Producent Rafex

Opis produktu

Arcydziegiel - korzen (Angelica archangelica L.)

Nazwa polska: Arcydziegiel litwor - korzen

Nazwa botaniczna: Angelica archangelica L.

Nazwa surowca: Angelicae radix | Angelicae archangelicae radix
Rodzina botaniczna: Apiaceae (selerowate)

Opis produktu

Korzen arcydziegla litworu (Angelica archangelica L.) jest naturalnym, aromatycznym surowcem roslinnym pozyskiwanym z
wieloletniej rosliny nalezgcej do rodziny selerowatych (Apiaceae).

Arcydziegiel wystepuje naturalnie w pétnocnej i Srodkowej Europie. Roslina preferuje wilgotne stanowiska, brzegi potokéw i
rzek oraz gérskie taki. Korzen jest gruby, miesisty i silnie aromatyczny.

Po wysuszeniu surowiec ma barwe od zéttawobragzowej do brunatnej, charakterystyczny korzenny aromat oraz lekko gorzki,
aromatyczny smak. Korzen zawiera m.in. olejek eteryczny, kumaryny, furanokumaryny oraz zwiazki gorzkie.

Sktad

100% suszony korzen arcydziegla litworu (Angelica archangelica L.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,

suszony korzen arcydziegla,

naturalna zéttawobrazowa do brunatnej barwa,
intensywny, korzenny aromat,

lekko gorzki, charakterystyczny smak,

bez dodatkéw, barwnikéw i konserwantéw,
starannie oczyszczony i wysuszony.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem oraz obcymi zapachami. Przechowywad poza zasiegiem dzieci.
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Tradycyjne zastosowanie

Korzenh arcydziegla jest tradycyjnie wykorzystywany jako aromatyczny i gorzki surowiec zielarski. Stosuje sie go réwniez
jako sktadnik mieszanek ziotowych oraz do aromatyzowania niektérych produktéw spozywczych i napojéw.

W polskiej tradycji farmakopealnej korzeh arcydziegla wystepuje m.in. jako sktadnik klasycznych mieszanek ziotowych.

Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos$¢ lub alergia na arcydziegiel albo inne rosliny z rodziny selerowatych.

¢ Nie stosowac¢ w przypadku uczulenia na furanokumaryny.

* Kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny przed zastosowaniem skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.
* Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

¢ Osoby z chorobami przewodu pokarmowego lub przyjmujace leki na state powinny zachowa¢ ostroznos¢.

A Srodki ostroznosci

Arcydziegiel zawiera furanokumaryny, ktére mogg zwieksza¢ wrazliwos¢ skéry na promieniowanie UV.

Podczas stosowania wiekszych ilosci surowca nalezy unika¢ intensywnej ekspozycji na stonce i promieniowanie UV.
Nie nalezy stosowac Swiezego soku z rosliny bezposrednio na skére.

W przypadku wystapienia podraznienia lub reakcji skérnej nalezy przerwaé stosowanie.
Nie przekracza¢ zalecanych ilosci.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na zawartos¢ furanokumaryn oraz innych biologicznie aktywnych sktadnikéw osoby przyjmujace leki na state
powinny przed regularnym stosowaniem korzenia arcydziegla skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Szczegdblng ostroznosc nalezy zachowad w przypadku lekéw, przy ktérych istotne sa reakcje skéry na promieniowanie UV.

[ Ciekawostka

Arcydziegiel jest rosling o bardzo charakterystycznym, intensywnym aromacie. W tradycyjnym zielarstwie wykorzystywano nie
tylko jego korzen, ale réwniez liscie, todygi i owoce. Korzen jest szczegdlnie ceniony jako surowiec aromatyczny.

00 Napar z korzenia arcydziegla
Sktadniki:

e okoto 1 tyzeczka rozdrobnionego korzenia,
e 250 ml goragcej wody.

Przygotowanie:
Korzen zala¢ goraca woda, przykry¢ i pozostawi¢ do zaparzenia na okoto 10-15 minut, nastepnie przecedzi¢.

Ze wzgledu na intensywnos$¢ surowca nie nalezy zwiekszac ilosci bez wyraznych zalecenh producenta.
Informacje dodatkowe

Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym ani suplementem diety. Informacje o tradycyjnym zastosowaniu nie stanowig deklaracji
wihasciwosci leczniczych produktu.
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