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Link do produktu: https://rafex.eu/ajwain-adzwain-mielony-na-pyl-100-g-p-212926.html

Ajwain ,adzwain mielony na pyt
100 g

Cena 13,86 zt

Numer katalogowy RAFEX5184

Kod EAN 05902888165060
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Ajwain to przyprawa wywodzaca sie z kuchni indyjskiej. Stosowana jest takze w kuchni arabskiej. Przyprawa ta znana jest
réwniez pod nazwg chropawiec wonny oraz indyjski kminek. Charakteryzuje sie mocnym, korzennym aromatem i ostrym
smakiem, ktéry przypomina tymianek oraz miete. Ajwan wywodzi sie z terenéw Morza Srédziemnego.

Zastosowanie:

Ajwan znakomicie pasuje do przekasek w stylu indyjskim, takich jak placki naan badZ pakora. Idealnie komponuje sie z
daniami rybnymi. Jest interesujacym dodatkiem do przekasek z dodatkiem orzechéw. Ajwan Swietnie pasuje do potraw z
fasoli, a takze krakerséw. Przyprawa ta pasuje réwniez do ziemniakdéw, a takze ciecierzycy oraz soczewicy. Mozna $Smiato
dodawac go do ciastek oraz pieczywa.

Ciekawostki:

W dawnych czasach traktowano ajwan jako afrodyzjak. Aby w petni uwolni¢ aromat przyprawy, dobrze jest podprazy¢ ja na
patelni przed dodaniem do dania.
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